‘S/Jirits of Nature

Kompakt-Informationsblatt:

> zu den padagogischen Zielen der
Outdoor-Erlebniswoche mit Spirits of Nature »c,

(Fir Schulleitung, Elternbeirat, Fachschaften und Eltern)

@ Kurzprofil: Abenteuer trifft Padagogik - Lernen
durch Erlebnis und Verantwortung

Die Klassenfahrt mit Spirits of Nature ist ein erlebnispadagogisch fundiertes Programm,
das Abenteuer mit Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE) verbindet.

Genereller Nutzen der Klassenfahrt

e Intensives Soziallernen: Starkung des Klassenzusammenhalts und der
Gemeinschaftsfahigkeit durch das Meistern gemeinsamer Herausforderungen.

e Ganzheitliches Lernen: Vertiefung des Wissens durch direkte Erfahrung (Lernen
am Originalschauplatz) auRerhalb des Klassenzimmers.

e Beziehungsfoérderung: Vertiefung des gegenseitigen Verstandnisses und des
Vertrauens zwischen Schiilern und Lehrkraften durch das Erleben neuer, informeller
Rollen auRerhalb der gewohnten Schulstruktur.



¥4 Padagogische und Soziale Kernvorteile

Die Programme (z. B. Canadier-Rafting, Adventure Parcours) sind gezielte Werkzeuge zur
Entwicklung entscheidender Soft Skills:

Kompetenz

Teamfahigkeit

Selbstwirksamkeit

Naturverstandnis

Konflikt- &
Problemlésung

Verantwortungsiibernah
me

Ziel der Aktivitat

Starkung von
Kommunikation, Vertrauen
und Kooperation.

Aufbau von
Selbstvertrauen, Mut, und
Resilienz durch das
Verlassen der
Komfortzone.

Direkte, sinnliche
Erfahrung und Férderung
Okologischer
Verantwortung (BNE).

Fahigkeit, unter Druck
gemeinsam Ldsungen zu
finden und
Frustrationstoleranz zu
entwickeln.

Férderung von
Zuverlassigkeit, Sorgfalt
und dem Bewusstsein flr
die Konsequenzen des
eigenen Handelns.

Beispiel der Wirkung

Rafting/Canadier-Tour:
Erfordert exakte Absprachen
und das Ziehen an einem
Strang, um das Ziel zu
erreichen.

Kletterparcours: Die
erfolgreiche Uberwindung von
Angsten flhrt zu nachhaltigen
Erfolgserlebnissen und mehr
Selbstwertgefuhl.

Rafting/Canadier-Tour:
Praktisches Kennenlernen des
lokalen Okosystems, Aufbau
eines Schutzgedankens.

Team-Challenge/Seiliibungen
: Die Gruppe muss kreativ und
unter Zeitdruck Strategien
entwickeln und Konflikte
schnell ausgleichen.

Orientierung/Naturrallye:
Einzelne ibernehmen
Verantwortung fur Material, die
Gruppe oder die Navigation —
Fehler wirken sich direkt aus.

Wir freven uns auf eine tolle Woche mit Euch!
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Spirits of Nature GmbH | Moosweg 2 | 87545 Burgberg im Allgau
3 08321 - 619 465 | = info@spirits-of-nature.de

Ewww spirits-of-nature.de
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